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1. OBIIMUE NMOJIOKEHUSA

1.1. Pexxum 00pa3oBaTeNbHON JeATenbHOCTH BocmuTaHHMKOB MBJIOY  «Enouka» a. JIykbsHOBKAa pa3paboTaH B
cootBeTcTBUM ¢ DenepanbHbiM 3akoHOM OT 29.12.2012 1. Ne 273-®3 «0O6 obpazoBanun B Poccuiickoit denepauuny,
tpeboBanusmu CanlluH 1.2.3685-21, Ycraom JOO.

1.2. Pexum perjaMeHTHUPYET PEKUM padOThI, PEKUM 3aHITHH TOIIKOJIBHONW OpraHU3alnH.

2. PEXXUM ®YHKIIMOHUPOBAHUA JOIIKOJIBHOI'O
OBPA3OBATEJIBHOI'O YUYPEXJIEHUSA

2.1. Pexxum pabotsr: ¢ 08.00. mo 17.00. (12 gacos)
2.2. llarunHeBHAs pabodas HEIes.
2.3. Beixoanble qHU - cy000Ta, BOCKpECeHbE, Hepabouune Mpa3THUYHBIC THU, YCTAaHOBJIECHHBIE 3aKOHOAATEIHCTBOM PD.

3. PEJKUM 3AHSITUN U YUEBHBIE HATPY3KU

3.1. OOGpa3zoBaTenbHBIA MPOIECC OCYIIECTBISAETCS B COOTBETCTBHU C OOPa30BATENBHOW MPOrPaMMOMN JIOMIKOJIBHOTO
o6paszosanus MBJIOY «Enouka» 1.JIykpsHOBKa

3.2. OOGpa3zoBatenbHasi MeATeIbHOCTh TpoBoaUTCS B cooTBeTcTBUM ¢ CanlluH 1.2.3685-21, Bo3pacToM BOCTIMTAHHHUKOB,
pacnucaHreM 00pa3oBaTeIbHOM JAEATEIBHOCTH, KOTOpOE yTBepkaaeTcs 3apeaytomum J[O0.

3.3. Yue6usiii nepuoa B MBJIOY «Enouka» 1. JlykesHOBKA MpogomKaeTcs ¢ 1 ceHTsiops mo 31 Mast U 0370pOBUTENBHEII
nepuoj ¢ 1 utons no 31 aBrycra. Eciu 1aThl NpUX0oa4TCs Ha BBIXOJIHBIE THU, TO OHU IEPEHOCSITCS Ha CIIEYIOIINE 32 HUMU paboune
TTHU.

3.4. Jlns meteit panHero Bo3pacTa oT 1,5 10 3 JeT JMTensHOCTh HEMTPEPHIBHON 00pa30BaTeIbHON NESITETEHOCTH HE JOJHKHA
npesbimath 10 muH. JlomyckaeTcsi OCyIIeCTBISATh 00pa30BaTeNIbHYIO AESTEILHOCTh B MEPBYIO U BO BTOPYIO MOJIOBUHY AHS (110 § -



10 munyT). JlomyckaeTcs OCyIIECTBIATh 00Pa30BaTENIbHYIO AEATEIbHOCTh Ha UTPOBOM TUIOIIAIKE BO BPEMS MPOTYIIKH.

3.5. TIpoaomkuTenbHOCTh HEMPEPHIBHOM 00pa30BaTEIbHON AEATEIBHOCTH AJIsl AeTer oT 3 10 4-X JieT - He 6osee 15 MUHYT,
U1 eTer oT 4-X 10 5-Tu neT - He 6osnee 20 MUHYT, JUIs JeTel OT 5 10 6-TH JIeT - He Oosee 25 MUHYT, a Juis AeTed oT 6-Tu 10 7-
MU JIeT - He 6osiee 30 MUHYT.

3.6. MakcumaiabHO JOMYCTUMBIM 00beM 00pa3oBaTeIbHONW HATPY3KHM B TEPBOM MOJOBUHE JHS B MIIAJIIEH W CpeaHel
rpynmnax He npeBbimaeT 30 u 40 MUHYT COOTBETCTBEHHO, a B CTapiied W MOATOTOBUTENBbHOW - 50 MUHYT U 75 MHUHYT NpH
OpraHu3aIlMy OJIHOTO 3aHSTHS TOCJE JTHEBHOrO cHa. B cepenuHe BpeMeHH, OTBEJEHHOIO Ha 0Opa30BaTENIbHYIO JESITEIHHOCTD,
IpOBOAAT GU3KYIbTYpHbIE MUHYTKHU. [lepepbiBbl Mex 1y neprogaMu 00pa3oBaTeIbHOM AESITENBHOCTH - He MeHee 10 MUHYT.

3.7. OOpa3zoBaTenbHasi OEATEIBHOCTb C JETbMH CTAapILIEro JOIIKOJIBHOTO BO3pPAacTa MOXKET OCYIIECTBIISITHCS BO BTOPOU
MOJIOBUHE JHS TIOCJIE THEBHOTO CHA.

Ee npoaomkuTenbHOCTh JOMKHA COCTaBIATh He Ooisee 25 - 30 MuHyT B neHb. B cepenune oOpa3zoBaTenbHOM NEATEILHOCTH
CTaTHYECKOTO XapaKTepa MpoBOASTCS GU3KYIbTYPHbIE MUHYTKH.

3.8. OOpazoBaTelbHyI0 JEATEIBbHOCTh, TPEOYIOIIYIO TOBBIIIEHHON MO3HABATENLHON AaKTUBHOCTH W YMCTBEHHOTO
HANPSDKEHUSI IETeH, ClIeyeT OpraHu30BbIBATh B MEPBYIO MOJIOBUHY IHA. st MpOQMIIaKTUKK YTOMJICHUS I€Te PEKOMEHIYETCs
POBOAUTH GU3KYIBTYPHBIC, My3bIKaJIbHBIC 3aHATHS, PUTMHUKY H T.II.

3.9. C nmerbMu BTOPOTO M TPETHErO TOJA >KU3HU 3aHATHSA IO (PU3MYECKOMY Pa3BUTHIO OCHOBHON 00pa30BaTeIbHOM
IpOrpaMMbl OCYIIECTBIAIOT MO MoArpymmaMm 2 - 3 paza B Henento. C JeThbMU BTOPOTO TOJIa JKU3HH 3aHATHS MO (PU3HMUECKOMY
Pa3BUTHIO OCHOBHOUM 00pa3oBaTENbHON MPOTPAMMBI MPOBOJAT B TPYIIIOBOM MOMEIIEHUH, C ACTHbMH TPEThETO rojla >KU3HU - B
TPYNIIOBOM MOMEIIEHUHU WK B GU3KYIBTYPHOM 3aJIe.

3.10. 3anarus mo puznYecKOMy pa3BUTHIO OCHOBHOUM 00pa30BaTEeNbHON MPOTPaMMBI JIJIs IeTel B Bo3pacTe OT 3 110 7 JeT
OpraHu3yloTcs HEe MeHee 3 pa3 B Henento. [[MuTenbHOCTh 3aHATUH MO (PU3NYECKOMY Pa3BUTHIO 3aBUCHUT OT BO3pacTa JeTe u
COCTaBIISICT:

- B MJIaauIen rpymnme - 15 MuH.,

- B cpenHen rpyme - 20 MuH.,

- B CTapuieu rpymnme - 25 MuH.,

- B IIOJArOTOBUTENILHOM Ipynne - 30 MUH.

3.11. Onun pa3 B Hememto IS AeTel 5 - 7 JeT cieayeT KPYriorOJAWYHO OPTaHW30BBIBATH 3aHATHS MO (PU3NIECKOMY



Pa3BUTHIO JIeT€H HA OTKPBHITOM Bo3ayxe. X mpoOBOJSAT TOJIBKO MPU OTCYTCTBUU y JI€T€H MEAUIIMHCKUX MPOTHBONOKA3aHUU U
HaJIMYUU Y I€TeH CIOPTUBHOM OAEXK/IbI, COOTBETCTBYIOLIEH MOTOAHBIM YCIOBHSIM.

3.12. B temnoe BpeMs roja mnpu OJaronpusITHBIX METEOPOJIOTMYECKUX YCIOBUAX O0Pa30BATENIbHYIO AESATEIBHOCTH IO
(pu3MUeCKOMY pa3BUTHIO PEKOMEHIYETCSl OPraHU30BbIBATh HA OTKPHITOM BO3AYXE.

4. OTBETCBEHHOCTbD

4.1. Anmunuctparuss MBJIOY  «Enouka» 1. JIykbsiHOBKa, BOCIUTATENH, IIOMOIIHUKA BOCIHTATENCH, HECYT
OTBETCTBEHHOCTh 3a H3Hb, 3JI0POBbE JETEH, pealn3aluio B IOJIHOM 00beMe Y4YeOHOro IUIaHa, KauyeCTBO pean3yeMbIX

00pa30BaTeIbHBIX MPOTrPAMM, COOTBETCTBHE MPUMEHIEMBIX (DOPM, METOIOB U CPEJICTB OPTaHU3alii 00pa30BaTEeIHLHOTO MpoIecca
BO3PACTHBIM, ICUXO(MU3NOJIOTHIECCKIM OCOOCHHOCTSIM JICTEH.



PEXXUM JIHS

X0JIOAHBIH TEPUOA

1-2 rona 2 -3 roga 3-4 roga 4-5 ner 5-6 aer 6-8 Jger
Joma
[MoabéM, yTpeHHHMI Tyaser 07.00-.07.30. 07.00.-07.30. 07.00.-07.30. 07.00.-07.30. 07.00.-07.30. 07.00.-07.30.
B [OLLIKONbHOM YUpeXKAeHU
[Tpuém 1 0cMOTP BOCITUTAHHUKOB 08.00.-08.25. 08.00.-08.25. 08.00.-08.25. 08.00.-08.25. 08.00.-08.25. 08.00.-08.25.
Y TpeHHss THMHACTHKA 08.25.-08.35. 08.25.-08.35. 08.25.-08.35. 08.25.-08.35. 08.25.-08.35. 08.25.-08.35.
IToaroroBka K 3aBTPaKy 08.35.-08.45., 08.35.-08.45. 08.35.-08.45. 08.35.-08.45. 08.35.-08.45. 08.35.-09.00.
3aBTpak 08.45.-09.00. 08.45.-09.00. 08.45.-09.00. 08.45.-09.00. 08.45.-09.00.
CaMocTosITeIbHas IEITeIbHOCTD, UTPhI 09.00.-09.10. 09.00.-09.10. 09.00.-09.10. 09.00.-09.10. 09.00.-09.10. 09.00.-09.10.
OO0pa3oBaTeabHast ACITEILHOCTD 09.10.-09.36. 09.10.-09.40. 09.10.-09.50. 09.10.-10.00. 09.10.-10.10. 09.10.-10.20.
[ToaroroBka K BTOPOMY 3aBTPAKY 09.36.-09.55. 09.40.-09.55. 09.50.-09.55. 10.00.-10.20. 10.10.-10.20. 10.20.-10.25.
Bropoii 3aBTpak 09.55-10.10. 09.55.-10.10. 09.55.-10.10. 10.20.-10.30 10.20.-10.30. 10.25.-10.30.
IToaroroBka K HporyJke 10.10.-10.20. 10.10.-10.20. 10.10.-10.20. 10.30.-10.40. 10.30-10.40. 10.30.-10.40.
[Iporynka,urpsl. 10.20.-11.30. 10.20.-11.30. 10.20.-11.30. 10.40.-12.00. 10.40.-12.00. 10.40.-12.00.
BosBparnienue ¢ nporyyiku, cCaMOCTOSTEIbHBIC HIPhI 11.30.-12.00. 11.30.-12.00. 11.30.-12.00. 12.00.-12.30. 12.00-12.30 12.00.-12.30.
IMoaroroBka k odemxy 12.00.-12.10. 12.00.-12.10. 12.00.-12.10. 12.30.-12.40. 12.30.-12.40. 12.30.-12.40.
ObGex 12.10.-12.30. 12.10.-12.30. 12.10.-12.30. 12.40.-13.00. 12.40.-13.00. 12.40.-13.00.
IMoaroroBka Ko CHY 12.30.-12.40. 12.30.-12.40. 12.30.-12.40. 13.00.-13.10. 13.00.-13.10. 13.00.-13.10.
Con 12.40.-15.20. 12.40.-15.20. 12.40.-15.20. 13.10.-15.10. 13.10.-15.10. 13.10.-15.10.
[lorpEM, BO3AYIIHBIE TPOLIETYPHI 15.20.-15.30. 15.20.-15.30. 15.20.-15.30. 15.10-15.20. 15.10.-15.20. 15.10.-15.20.
IToAroroBka K MOJTHUKY 15.30.-15.40. 15.30-.15.40. 15.30.-15.40. 15.20.-15.30 15.20.-15.30. 15.20.-15.30.
Iongauk 15.40.-16.00. 15.40.-16.00. 15.40.-16.00. 15.30.-15.45. 15.30.-15.45. 15.30.-15.45.
Ob6pazoBaTenbpHas AesSTeNbHOCTh. CaMOCTOSITETbHAS 16.00.-16.20. 16.00.-16.20. 16.00.-16.20. 15.45.-16.20. 15.45.-16.20. 15.45.-16.25.
IEATENLHOCTD BOCIIMTAHHUKOB
Iporynka, UTpbl, yXOA JOMOMN 16.20.-17.00. 16.20.-17.00. 16.20.-17.00 16.20.-17.00. 16.20.-17.00. 16.25.-17.00.
Joma
Iporynka 17.00.-19.00. 17.00.-19.00. 17.00.-19.00. 17.00.-19.00. 17.00.-19.30. 17.00.-20.00.
Y KWH, CHOKOMHBIE HT'PBI, THTHEHUYECKUE MPOLIEAYPBI 19.00.-20.00. 19.00.-20.00. 19.00.-20.00. 19.00.-20.40. 19.30.-20.45. 20.00.-20.50.
[ToaroroBka Ko CHy, HOUHOM COH 20.30.-07.00. 20.30.-07.00. 20.30-07.00. 20.40.-07.00. 20.45.-07.00. 20.50.-07.00.




Tenublii nepuon

1-2 rona 2 -3 roma 3-4 rona 4-5 ner 5-6 ner 6-7 et
Joma
[ToxbéM, yTpeHHUH Tyaner 07.00.-07.30. 07.00.-07.30. | 07.00.-07.30. | 07.00.-07.30. | 07.00.-07.30. | 07.00.-07.30.
B [OLIKO/IbHOM YUpeXKAeHUN
[Tpuém 1 0OCMOTpP BOCITUTAHHUKOB 08.00-08.25. 08.00.-08.25. | 08.00.-08.25. | 08.00.-08.25. | 08.00.-08.25. | 08.00.-08.25.
YTpeHHsIsI THMHACTHKA (Ha BO3/yXe) 08.25-08.35. 08.25.-08.35. | 08.25.-08.35. | 08.25.-08.35. | 08.25.-08.35. | 08.25.-08.35.
IToaroToBkKa K 3aBTpaKy 08.35.-08.45. 08.35.-08.45. | 08.35.-08.45. | 08.35.-08.45. | 08.35.-08.45. | 08.35.-08.45.
3aBTpak 08.45.-09.00 08.45.-09.00. | 08.45.-09.00. | 08.45.-09.00. | 08.45.-09.00. | 08.45.-09.00.
CaMocTosTebHas JIeATSIBHOCTh, HTPhI 09.00.-09.10. 09.00.-09.10. | 09.00.-09.10. | 09.00.-09.10. | 09.00.-09.10. | 09.00.-09.10.
[Tporyska, Urpsl HA BO3AYXE 09.10.-10.10. 09.10.-10.10. |09.10.-10.10. | 09.10.-10.20. | 09.10.-10.20. | 09.10.-10.20.
[ToaroToBka K 3aBTpaKy 10.10.-10.20. 10.10.-10.20. | 10.10.-10.20. | 10.20.-10.30. | 10.20.-10.30. | 10.20.-10.30.
Bropoii 3aBTpak 10.20.-10.30. 10.20.-10.30. | 10.20.-10.30. | 10.30.-10.40. | 10.30.-10.40. | 10.30.-10.40.
[Tporymnka, urpsr 10.30.-11.30. 10.30.-11.30. | 10.30.-11.30. | 10.40.-12.00. | 10.40.-12.00. | 10.40.-12.00.
Bo3sBparenue ¢ mporynku, BOJHbIC 11.30.-12.00. 11.30.-12.00. | 11.30.-12.00. | 12.00.-12.30. | 12.00.-12.30. | 12.00.-12.30.
MIPOLIETYPHI
IToaroroBka k 06emy 12.00.-12.10. 12.00.-12.10. |12.00.-12.10. | 12.30.-12.40. | 12.30.-12.40. | 12.30.-12.40.
Oo6ex 12.10.-12.40 12.10.-12.40. | 12.10.-12.40. | 12.40.-13.10. | 12.40.-13.10. | 12.40.-13.10.
[TonroToBka Ko CHY 12.40.-12.50. 12.40.-12.50. | 12.40.-12.50. | 13.10.-13.20. | 13.10.-13.20. | 13.10.-13.20.
Con 12.50.-15.40. 12.50.-15.40. | 12.50.-15.40. | 13.20.-15.20. | 13.20.-15.20. | 13.20.-15.20.
[ToabéM, BO3AYIIHBIE MPOIIEAYPHI 15.40.-15.50. 15.40.-15.50. | 15.40.-15.50. | 15.20.-15.40. | 15.20.-15.40. | 15.20.-15.40.
[ToAroToBKa K MOJITHUKY 15.50.-16.00. 15.50.-16.00. | 15.50.-16.00. | 15.40.-15.50. | 15.40.-15.50. | 15.40.-15.50.
IMongauk 16.00.-16.15. 16.00.-16.15. | 16.00.-16.15. | 15.50.-16.10. | 15.50.-16.10. | 15.50.-16.10.
CaMocTosiTenbHas IeITEIbHOCTD 16.15.-16.30. 16.15.-16.30. | 16.15.-16.30. | 16.10.-16.30. | 16.10.-16.30. | 16.10.-16.30.
BOCIIMTAHHUKOB, UT'PbI
[Tporynka, Urpbl, yxoJ JIOMOMH 16.30.-17.00. 16.30.-17.00. | 16.30.-17.00. | 16.30.-17.00. | 16.30.-17.00. | 16.30.-17.00.
Joma
ITporynka 17.00.-19.00. 17.00.-19.00. | 17.00.-19.00. | 17.00.-19.00. | 17.00.-19.30. | 17.00.-20.00.
VYKUH, CHOKOITHBIE UTPbl, TUTHEHUYECKHE 19.00.-20.00. 19.00.-20.00. | 19.00.-20.00. | 19.00.-20.00. | 19.30.-20.00. | 20.00.-20.00.

MPOLIEIYPhI




| TToAroToBKA KO CHY, HOYHOI COH | 21.00.-7.00. | 21.00.-7.00. | 21.00.-7.00. |21.00.-7.00. |21.00.-7.00. | 21.00.-7.00. \




